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POPULACAO ASSISTIDA

Como saber de quem eu cuido?

Como medir o tempo gue necessito para
cuidar dos meus clientes?

A equipe de enfermagem consegue
executar todos os cuidados gue o cliente
necessita?
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SAE

Histdrico
Diagnaostico
Prescricao
Evolucao
Anotacao
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Evolucao — conteddo minin

Data e horario

Sono, repouso e Condicao de deambulacao
Comportamento

Presenca de acompanhante

Exame fisico

Aceitacao alimentar

Ingestao de liquidos

Eliminacoes

Resultado dos cuidados prestados

Resultados dos exames relevantes
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Anotacao — conteudo minim

Horario

Sono, repouso e Condicao de deambulacao
Comportamento

Presenca de acompanhante

Cuidados realizados

Aceitacao alimentar

Ingestao de liquidos

Eliminacoes
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Classificacao dos cliente

p Sistema de classificacao de pacientes
proposto por fugulin;

p Sistema de classificacao de pacientes do
HMSC Pompéia;

n NAS — Escore de atividades de
enfermagem;
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SCP - Fugu

“uidados intensivos:

n Pacientes graves e recuperaveis, com ri
Iminente de vida, sujeitos a instabilidade
funcOes vitals, qgue requeiram assisténcia
enfermagem e meédica permanente
especializada

“uidados semi-intensivos:

n Pacientes recuperaveis, sem risco iminente
vida, sujeitos a instabilidade de funcdes vitais ¢
requeiram assisténcia de enfermagem e meéc
permanente e especializada
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SCP - Fugul

“uidados alta dependéncias:

n

Pacientes cronicos qgue requeiram avaliact
meédicas e de enfermagem, estavel sob o po
de vista clinico, porém, com total dependér
das acoes de enfermagem quanto ao atendime
das necessidades humanas basicas

“uidados intermediarios:
n Pacientes estaveis sob o ponto de vista clinic

de enfermagem que requeiram avaliac
médicas e de enfermagem, com par
dependéncia de enfermagem para o atendime
das necessidades humanas basicas
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SCP - Fugul

“uidados minimos:

n Pacientes estaveis sob o ponto de vista clinic
de enfermagem que requeiram avaliaci
meédicas e de enfermagem, mas fisicamente au
suficientes quanto ao atendimento (
necessidades humanas basicas
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\REA DE GRADACAO DA COMPLEXIDADE ASSISTENCIAL
UIDADO 4 3 2 1
) Mental Inconsciente Periodos de Periodos de Orientacgdo no tel
inconsciéncia desorientacdo no tempo no espago
e no espacgo
nacao Ventilacéo Uso continuo de Uso intermitente N&o depende
mecanica (uso de maéscara ou catéter de de méscara ou catéter oxigénio
ventilador a presséo oxigénio de oxigénio
ou a volume)
vitais Controle em intervalos Controle em intervalos Controle em Controle
menores ou iguais a 2 de 4 horas intervalos rotina
horas de 6 horas (8 hor
Jade Incapaz de movimentar Dificuldade para Limitacéo de Moviments
qualquer segmento movimentar segmentos movimentos 0S segmentos cor|
corporal corporais
Mudanca de decubito e Mudanca de
movimentacao passiva decubito e
programada e realizada movimentacao passiva
pela enfermagem auxiliada pela
enfermagem
oulacao Restrito ao leito Locomogao através de Necessita de auxilio para Ambulante
cadeira de rodas deambular
1tacao Atraveés de cateter Através de sonda Por boca com auxilio Auto suficien
central nasogastrica
lo corporal Banho no leito, higiene Banho de chuveiro, Auxilio no banho de Auto suficil
oral realizada pela higiene oral realizada chuveiro e/ou na higiene
enfermagem pela enfermagem oral
acao Evacuacdo no leito e uso Uso de comadre ou Uso de vaso sanitario Auto suficien
de sonda vesical para eliminagdes no leito com auxilio
controle de diurese
utica Uso de drogas E.V. continua ou através E.V. intermitente I.M. ou V.O

vasoativas para
manutencéo de P.A.

de sonda nasogastrica
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SCP - Fuguli

Pontuacao:

§ Cuidados intensivos: acima de 31pontos

§ Cuidados semi-intensivos: 27 a 31 pontos
§ Cuidados alta dependéncia: 21 a 26 pontos
§ Cuidados Intermediarios: 15 a 20 pontos

§ Cuidados Minimos: 9 a 14 pontos
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lassificacao — Hospital Sao Camil

SSIDADES INDEPENDENTE | O | DEPENDENTE 1 DEPENDENTE
PARCIAL TOTAL
BULACAO SEM AUXILIO COM AUXILIO NAO DEAMBULA
DE ORIENTADO CONFUSO SEM TORPOROSO OU
“IENCIA AGITACAO COM AGITACAO
NE SEM AUXILIO COM AUXILIO DEPENDENTE
NTACAO SEM AUXILIO POR SONDA COM AUXILO
NACAO SEM AUXILIO POR SONDA INCONTINENTE
OU COM AUXILIO
RIDADE INTEGRA HIPEREMIA OU ESCARA
IEO MUCOSA FERIDA
OPERATORIA
O NAO SOLICITANTE POUCO MUITO
'ONAL SOLICITANTE SOLICITANTE
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Classificacao — Hospital Sao Cam

Pontuacao:

8A (minimo): 0 a 4 pontos
8B (intermediario): 5 a 9 pontos

§C (méaximo): 10 a 14 pontos
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NAS — Escore de Atividades
Enfermag

ATIVIDADES BASICAS:

MONITORIZACAO E CONTROLES,
INVESTIGACOES LABORATORIAIS, MEDICACAO,
PROCEDIMENTOS DE HIGIENE, CUIDADOS COM
DRENOS, MOBILIZACAO E POSICIONAMENTO,
SUPORTE E CUIDADOS AOS FAMILIARES E
PACIENTES, TAREFAS ADMINISTRATIVAS E

GERENCIAIS
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NA

SUPO
SUPO
SUPO
SUPO
SUPO

-
N
N
N

'E VENTILATORIO

'E CARDIOVASCULAR
'E RENAL

'E NEUROLOGICO

-

'E METABOLICO

INTERVENCOES ESPECIFICAS
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Resolucao COFEN — 1867199

Resolucao COFEN-189

3,0 horas de Enfermagem, por cliente, na assisténcia
minima ou autocuidado:

4,9 horas de Enfermagem, por cliente, na assisténcia
Intermediaria;

3,5 horas de Enfermagem , por cliente, na assisténcia semi
Intensiva;

15,4 horas de Enfermagem, por cliente na assisténcia
Intensiva.
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esolucao COFEN — 29372004

3,8 horas de Enfermagem, por cliente, na assisténcia
minima ou autocuidado;

5,6 horas de Enfermagem, por cliente, na assisténcia
Intermediaria;

9,4 horas de Enfermagem, por cliente, na assisténcia
semi-intensiva;

17,9 horas de Enfermagem, por cliente, na assisténcia
Intensiva.
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esolucao COFEN — 29372004

Para assisténcia minima e intermediaria: de 33 a 37% sao
Enfermeiros (minimo de seis) e os demais, Auxiliares e/ ot
Técnicos de Enfermagem;

Para assisténcia semi-intensiva: de 42 a 46% sao
Enfermeiros e os demais, Técnicos e Auxiliares de
Enfermagem;

Para assisténcia intensiva: de 52 a 56% sao Enfermeiros ¢
os demais, Tecnicos de Enfermagem.
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OMO CALCULAR O TEMPO MEDIO
)OS CUIDADOS DE ENFERMAGEM?

Levantamento e agrupamento dos
principais cuidados realizados junto aos
clientes internados

Determinacao do tempo meédio em
minutos para cada um dos cuidados de
enfermagem realizados
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HIGIENE E CONFORTO

anho no leito — cliente inconsciente (realizado por 01 colaborador): 50

anho no leito — cliente inconsciente (realizado por 02 colaboradores): 14

anho no leito — cliente inconsciente (pelo colaborador e auxiliado pelo
comp.): 29

anho no leito — paciente que ajuda (realizado por 01 colaborador): 20

anho de asperséo em cadeira higiénica: 29

anho de aspersao com auxilio: 20

\rrumacao de cama com o cliente fora do leito: 05

lassagem de conforto: 08

ligiene oral: 05

roca de fralda + higiene intima (com auxilio): 14

ludanca de decubito (com auxilio): 05

ludanca de decubito (sem auxilio): 20

lcotomia da face: 06

olocar sentado em poltrona (com auxilio): 09

etirar da poltrona e colocar no leito (com auxilio): 08
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ADMINISTRACAO DE MEDICAMENTOS E DIETAS

xilio durante a dieta mais liquidos: 20

ministracdo de medicamento VO: 05

ministracdo de medicacéao via SNE: 05

ministracao de dieta e 4gua via SNE em bomba de infuséo: 13

ministracdo de medicamento EV com bureta: 06

ministracdo de medicamento EV sem bureta: 03

ministracao de medicamento EV pronta para uso: 05

ministracdo de medicamento IM e SC: 03

rmeabilizacéo venosa: 02

2paro e instalacao de soro simples sem bomba de infusao: 06

2paro e instalacao de soro + componente sem bomba de infusao: 09

2paro e instalacao de soro simples em bomba de infusao: 07

2paro e instalacao de soro + componentes em bomba de infusao: 10
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ANOTACOES EM
PRONTUARIO

CURATIVOS

lotacao de enfermagem: 02

MO NRY

sacra, trocanter e calcaneo: 20

iecagem de medicacao: 01

Curativo em ferida cirargica limp
13

lotacao de sinais vitais e
minacoes (05 clientes): 10

Curativo em ferida cirurgica
Infectada: 18

endimento de campainha: 03

Curativo em ferida cirargica com
deiscéncia: 15

endimento de campainha
licitada pelo acompanhante: 05

Curativo de ulcera de Membro
Inferior: 15

PDF Creator - PDF4Free v2.0

Curativo de cateter venoso
central intracath: 05

http://www.pdf4free.com


http://www.pdfpdf.com/0.htm

CONTROLES

rificacao de sinais vitais: 04

ENCAMINHAMENTOS

1° andar — Tomografia, raios-X,
USG, etc: 15

ntrole de dieta enteral: 03

ntrole de drenagens por
2N0S e sondas: 22

2° andar — Ressonancia e
Hemodinamica (em maca, por (
pessoas) : 19

lanco hidrico (realizado no
presso da UTI-AD): 05

2° andar — Ressonancia e
Hemodinamica: 06

icemia capilar: 05

3° andar — Endoscopia (em
maca, por 02 pessoas): 19

sar: 05

3° andar — Endoscopia: 06

sar cliente acamado com
xilio e em maca balanca: 10

3° andar — Endoscopia final de
semana e feriado (sem TE no
setor): 60
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Bloco Il — Urodinamica, teste de
esforco, EEG, audiometria, etc.:
32

UTI: 16
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OUTROS PROCEDIMENTOS

Incao Venosa:10

Incao de Port-o-cath (privativo do enfermeiro): 20

IXilio ao medico na passagem de cateter central: 30

1ISsagem de sonda nasoenteral: 21

IXilio ao medico na puncéao de ascite: 50

eparo do corpo-tamponamento + encaminhamento para 0 necroteéri
2 col.): 25

stir o corpo: 30

)yeracao do corpo: 05

1ISsagem de sonda vesical: 30
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ATENDIMENTO AO CLIENTE / FAMILIA

tendimento de campainha: 03

tendimento de campainha solicitada pelo acompanhante: 05
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Obrigado!
bordin@uol.co
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